	poireaux 
	

	ail
	

	artichaut
	

	aubergine
	

	carottes
	

	céleri
	

	asperges
	

	petits pois
	

	pois chiches
	

	pommes de terre
	

	poivrons
	

	choux de Bruxelles
	

	épinards
	

	concombres
	

	courgettes
	

	chou
	

	chou-fleur
	

	haricots blancs
	

	haricots verts
	

	laitue
	

	lentilles
	

	oignons
	

	radis
	

	tomates
	


